
I’m Slowely Losing My Mind 
partnerdans: Right side by side position 

 
 
 

Electric Kick 
  1  RV  stap en wieg voor 
  2  LV wieg achter 
  3  RV stap en wieg achter 
  4  LV wieg voor 

 
Step, Slide, Pivot Stroll, Heel Touch 
 HEER DAME 
  5 RV stap voor stap voor 
  6 LV sleep naast RV sleep naast RV 
Re-handen los, Li-handen omhoog 
  7 RV stap voor stap voor 
  8  draai 1/2 Re tik hak voor 
 

Back Run, Back Toe  Run, Heel Touch 

 HEER DAME 
  9 LV stap achter stap voor 
10 RV stap achter stap voor 
11 LV stap achter stap voor 
12 RV tik teen achter tik hak voor 
 

1/2 Turn Step in place 

 HEER DAME 
13 RV stap opzij  stap op plaats 
  1/4 draai Li 
14 LV stap voor stap op plaats 
  1/4 draai Li 
 

Triple in Place 

 HEER DAME 
15 RV stap naast LV stap op plaats 
  & LV stap op plaats stap op plaats 
16 RV stap op plaats stap op plaats 
handen weer vast in Right side by side position 

 
 

Shuffles 

17 LV stap voor 
  & RV trek bij 
18 LV stap voor 
 
19 RV stap voor 
  & LV trek bij 
20 RV stap voor 
 
21 LV stap voor 
  & RV trek bij 
22 LV stap voor 
 

Kick, Ball-Change Triple Turn 

 HEER DAME 
Li-handen los, Re-handen omhoog 

23 RV schop voor stap op plaats 1/3 draai Li 
  & RV stap naast LV stap op plaats 1/3 draai Li 
24 LV zet hak neer stap op plaats 1/3 draai Li 
  &   LV wieg terug 
handen weer vast in Right side by side position 

 
  1  begin opnieuw 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Muziek : Scooter Lee 
Titel : Losing My Mind 
Tempo : 88 tellen/minuut 
Niveau : 1 
Choreografie : Tonny van Donk© (10.11.2000) 


